
Community Based Adult Services (CBAS) 是於 2012 年 4 月 1 日取代 Adult Day Health Care 
(ADHC) 計畫的計畫。

2012 年 3 月，您收到了一份通知，說您必須在 2012 年 6 月 30 日之前選擇一項 Medi-Cal 管
理護理保健計畫，方可在 2012 年 7 月 1 日當天和之後繼續獲得 CBAS。此通知中說如果您未
加入 Medi-Cal 管理護理保健計畫，則您將不會再獲得 CBAS。

出現了延遲。自 2012 年 10 月 1 日起，CBAS 將新增為您所在縣的一項 Medi-Cal 管理護理
保健計畫福利。您將於 8 月收到一份含有更多資訊的通知。

這對您而言意味著什麽？

 1.  如果您已經選擇了一項保健計畫，則您什麽都不用做。您仍將透過普通的 Medi-Cal  
  獲得 CBAS，直至 2012 年 10 月 1 日。2012 年 10 月 1 日當天和之後，您將透過您的 
  保健計畫獲得 CBAS。您可以隨時變更您的保健計畫，或返回到普通的 Medi-Cal。請 
  記住，您必須在 2012 年 9 月 18 日之前選擇一項保健計畫，方可在 2012 年 10 月 1 日 

  當天和之後繼續獲得 CBAS。

 2.  如果您尚未選擇一項保健計畫，您可以現在選擇一項保健計畫，就仍可透過普通的  

  Medi-Cal 獲得 CBAS，直至 2012 年 10 月 1 日。2012 年 10 月 1 日當天和之後，您的 

  保健計畫將提供 CBAS。 
	 	 	 •	如果您未於 2012 年 9 月 18 日之前選擇一項計畫，則將自動為您登記加入一項將 
    在 2012 年 10 月 1 日當天和之後提供 CBAS 的保健計畫。

 3.  如果您選擇在 2012 年 10 月 1 日之後留在普通的 Medi-Cal 之內，則自 2012 年 10 月  

  1 日起，您將不會再獲得 CBAS。

為了進行選擇，您可以致電下列號碼聯絡 Health Care Options。
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關於 Community Based Adult Services (CBAS) 的通知



English   1-800-430-4263
Arabic       1-800-576-6881
Armenian Ð³Û»ñ»Ý 1-800-840-5032
Cambodian Pasa Exµr 1-800-430-5005
Cantonese 粵語 1-800-430-6006
Farsi ívoD¾ 1-800-840-5034
Hmong Hmoob 1-800-430-2022

Korean 한국어 1-800-576-6883
Mandarin 國語 1-800-576-6885
Russian Русский 1-800-430-7007
Spanish Español 1-800-430-3003
Tagalog Tagalog 1-800-576-6890
Vietnamese Tieáng Vieät 1-800-430-8008
Other Languages 1-800-430-4263

TDD/TTY 1-800-430-7077

如果我有 Medicare，那會怎麼樣？

您的 Medicare 將不會變更。這包括您的：

	 •		Medicare	承保範圍           
	 •		您在 CBAS 中心之外看的 Medicare 醫生和專科醫師      
	 •		Social	Security	福利

請告訴您的 Medicare 醫生加入 Medi-Cal 管理護理保健計畫將不會變更您的 Medicare 服務。
您可以加入一項保健計畫并獲得 CBAS，且仍可獲得您的所有普通的 Medicare 服務。

可以從哪裡瞭解更多資訊？           
	 •		您可以在 DHCS 網站 http://DHCS.ca.gov/ADHCtransition 上瞭解更多資訊。

	 •		您可以在週一至週五上午 8:00 至下午 5:00 間致電 Health Care Options 獲取更多資訊。

	 •	如果您已加入一項保健計畫，您可以撥打您的保健計畫會員服務號碼獲取更多資訊。

請勿致電您的資格管理人員，因為他們無法幫助您。
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